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学历及学术经历：

1997 年 6 月东北师范大学心理学专业毕业获理学学士学位，2008 年 12 月山东师范大学发展与

教育心理学专业毕业获教育学硕士学位。1997 年 8 月在南通大学（南通教育学院、南通师范学院）

教育科学学院工作至今。曾主持了全国教育科学“十二五”规划教育部重点课题、江苏省教育科学

“十五”、“十一五”、“十二五”课题等项目的研究，出版专著《微生态视野下的心理教育》。

研究领域：

青少年心理健康教育、心理咨询。

招生方向：

教育学（心理教育）、教育硕士（心理健康教育）。

代表性论文：

1.微生态系统视野下的心理教育，吉林人民出版社，2014 年 10 月

2.美国 PMHP 项目对我国中小学生心理健康教育的启示，现代中小学教育，2014 年 12 期

3.学习分心小学生注意稳定性的微生态系统干预，教育评论，2014 年 3 期

4.学习困难小学生课堂行为的微生态系统干预，教学与管理 ，2014 年 10 期

5.中小学心理健康教育应用从微生态系统入手，中国社会科学报，2012 年 9 月

6.学习分心小学生作业习惯的微生态系统干预研究，心理技术与应用，2014 年 2 期

7.微生态系统视野下的中小学生心理辅导个案分析，中小学心理健康教育，2011 年 11 期

8.推进家庭教育，促进孩子健康发展，中国社会科学报，2012 年 11 月

9.初中生自我效能对学习投入影响的多层分析研究，中国临床心理学杂志，2014 年 2 期

10.团体心理辅导对初二学生班级环境的影响，中国临床心理学杂志，2011 年 3 期


